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INFORMATIVA PER RICHIESTE DIETE ALIMENTARI

La richiesta di dieta speciale deve essere inserita nell’apposito spazio al momento dell’iscrizione al
servizio allegando la certificazione redatta da uno specialista (non si accettano piu certificati
rilasciati da Pediatri o Medici Generici).

All’interno della certificazione deve essere riportato inequivocabilmente I’alimento da evitare.

In caso invece di dieta per motivi etico-religiosi, & sufficiente compilare il modulo, scaricabile dal
sito del Comune nella sezione dedicata all’iscrizione ai servizi scolastici, e inserirlo al momento della
richiesta del servizio.

La certificazione per intolleranza/allergia ha valenza annuale e va rinnovata ogni anno.

Nel caso invece di intolleranze alimentari riconosciute come croniche (es. celiachia) e patologie
inerenti all’alimentazione e ad una componente genetica (es. diabete insulino-dipendente di tipo 1
con insorgenza in eta infantile), e sufficiente inoltrare una sola volta la certificazione di riferimento e
rinnovare ogni anno la richiesta di regime dietetico, facendo riferimento a tale documentazione e
ad eventuali indicazioni dietetiche particolari.

Per le diete temporanee in bianco, che dovrebbero corrispondere ad un periodo transitorio di
problemi gastrointestinali o di altra natura di una certa importanza, il richiedente dovra presentare al
Comune apposita certificazione compilata dal Medico Pediatra o dal Medico generico con
specificazione della durata della dieta, al termine della quale verra ripristinato il menu corrente.

Le diete in bianco giornaliere, che non hanno durata superiore ai 3 giorni, in quanto scaturite da
problemi gastrointestinali di breve durata e lieve entita, non necessitano di certificato medico: in
questo caso la comunicazione di dieta in bianco deve essere fatta pervenire in cucina; la ditta si
impegna alla predisposizione della dieta in bianco, qualora venga fatta richiesta entro I’orario di
prenotazione dei pasti; non saranno consentite modifiche dopo I’orario di comunicazione ne
prolungamenti del piano dietetico superati i giorni previsti se non documentate.



